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Puede solicitar cita  cualquier vecino/a 
de Mislata con un hijo o hija desde el 
nacimiento hasta los 3 años llamando al 
teléfono:

963 137 260963 137 260
o acudiendo al Centro de Servicios 
Sociales en la Calle Maestro Palau, 15 bajo.

Más información también a través del 
correo electrónico 

padi-mislata@sermesa.es



	Este Programa es ofrecido por el Ayuntamiento 
de Mislata, de forma gratuita, con el objetivo de 
atender a las familias residentes en Mislata con hijos 
de 0 a 3 años, ayudando a su pleno y satisfactorio 
desarrollo.  	

El crecimiento del bebé pasa por diferentes etapas 
que son muy importantes y  fundamentales para su 
posterior evolución. Muchos problemas pueden ser 
fácilmente resueltos en las etapas tempranas de su 
aparición, facilitando una crianza de los hijos más 
segura y relajada para los padres  que en ocasiones 
carecen de información oportuna y acreditada para 
hacer frente a las situaciones que plantea el cuidado 
de sus pequeños. La adquisición  de hábitos saludables 
en el sueño, alimentación, conductas....es decir, la 
adaptación a la vida puede producirse de forma 
natural y relajada.

	Participando en el programa, los padres encon- 
trarán apoyo y asesoramiento profesional a cargo 
de especialistas de diferentes disciplinas de la salud 
que, sin duda, aportará satisfacciones a las funciones 
de la madre y el padre.

OBJETIVOS DEL PADI
	Favorecer relaciones psicológicamente saludables y gratificantes con los pequeños. 	

Fortalecer los vínculos padres-hijos.	

Evaluar el desarrollo en las etapas evolutivas en primera infancia.	

Enriquecer las capacidades de los padres de responder y estimular a sus bebés.	

Ofrecer a los padres pautas orientativas para fomentar un buen desarrollo de su hijo/a.		

Movilizar recursos de información, formación, orientación y apoyo en función de las ne-		
cesidades de las familias.

QUE OFRECE EL PADI
	Atención directa e individualizada de tu hijo o hija desde su nacimiento hasta los 3 años. 	

Evaluación y seguimiento de su desarrollo	

Apoyo y asesoramiento sobre la relación padres e hijos 	

Cursillos sobre temas específicos del comportamiento infantil	

Taller de masaje infantil 	

Atención especializada de psicología, logopedia, fisioterapeuta infantil, psicopedagogia. 	

Asesoramiento on-line en la página www.sermesa.es donde serán atendidas por especialistas 	
las consultas de los participantes del programa.
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